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Mål ting 
Måling med målebånd 

Materialer 

o Målebånd 

 

Opgaven 

1) Find 5 ting. Gæt længen og mål efter. 

2) Mål højden på alle i din familie. 

3) Undersøg om du kan finde noget der præcis er 1 meter?  

4) Find noget der er kortere/længere end en given ting.  

 

Det øves 

o At bruge et målebånd. 

o At måle længder. 

o At sammenligne længder.  

 

God fornøjelse! 

 

 

Bag pandekager 
Opmåling af mængder 

Materialer 

o Pande og paletkniv 

o Skål, piskeris, måleskeer, dl mål og vægt 

o Smør til bagning 

o Ingredienser til dej (ca. 12 stk.): 

• 4 dl. mælk 

• 200 g. mel 

• 1 tsk sukker 

• ¼ tsk salt 

• ½ tsk kardemomme 

• 3 æg 

• 3 spsk vand 

Opgaven 

1) Bland alle ingredienser sammen. 

2) Lad dejen hvile ca. 30 minutter i køleskabet.  

3) Varm en pande og hæl ca. ½ dl. dej på.  

4) Vend pandekagen, så begge sider bages.  

5) Tal evt. sammen om, hvor meget af hver ingrediens der skal bruges, hvis I 

skulle lave dobbeltportion.  

Det øves 

o At aflæse enheder. 

o At måle enheder. 

o At regne med enheder.  

God fornøjelse! 
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